
WORKSHOP ‘VITAAL WERKEN NA CORONA’ 
29 JUNI 2022, SPOORWEGMUSEUM, MALIEBAANSTATION 16, 3581 XW UTRECHT 

Tijdens de workshop laat Jane Coerts samen met een team van begeleiders zien hoe we na de 

coronacrisis opnieuw verbindingen kunnen maken met medewerkers vanuit systemisch bewustzijn. 

Jane is werkzaam als coach, systemisch veldwerker en opleider. Haar aanpak is gericht op het openen van 
het leervermogen van mens en organisatie. Zij leert anderen waar te kijken, om een symptoom of probleem 
bij de bron aan te pakken en een eigen antwoord te vinden. Zij is medeauteur van ‘De Tekens Verstaan - over 
plek en ordening als bron in verbindend leiderschap’ (2017), en auteur van ‘Van burn-out naar levenszin. De 
natuurlijke ordening als helend principe’ (2021). 

PROGRAMMA 

TIJD 

09.30 uur 

10.00 uur 

11.00 uur 

11.15 uur 

13.00 uur 

14.30 uur 

15.40 uur 

16.00 uur 

ONDERWERP 

Inloop met koffie en thee 

Welkom en introductie  
Jane geeft een beknopte theoretische inleiding over de natuurlijke ordening van onze 
vitaliteit aan de hand van de levenscirkel als instrument. Daarna brengen we de theorie 
in praktijk met behulp van een aantal oefeningen. 

Pauze 

Sessie I 
Tijdens deze sessie onderzoeken we hoe jij je op dit moment tot de organisatie verhoudt 
en wat er nodig en vast te pakken (in te sluiten)  is om terug te keren naar een vitale 
onderwijsorganisatie.   

Lunch en verbinden met collega’s 

Sessie II 
Samen met een begeleider kijken we naar de impact van corona en naar de vraag wat je 
huidige opdracht als HR-adviseur of leidinggevende in de organisatie is. Dit doen we aan 
de hand van verleden-heden-toekomstoefeningen.   

Plenaire terugkoppeling 

Netwerkborrel 

https://www.zestor.nl/



